
Anlage Einwilligungserklärung

Ich bestätige die allgemeinen Hygieneregeln gelesen verstanden und umgesetzt zu haben, und 
auch während der Testung mich entsprechend der Hust- & Nies-Etikette sowie anderen 
allgemeinen Hygienemaßnahmen zu verhalten. Dies gilt insbesondere für die 
Frischluftversorgung vor und während des Hausbesuches, für welche ich persönlich in meiner 
Wohnung Sorge trage!

Ich bestätige vor der Testung keine intranasalen Anwendungen oder Medikamente, wie 
Schnupfen-, Nasen- oder Meerwassersprays anzuwenden!

Ich bestätige ebenfalls, vor der Testung nicht mit Mundspüllösungen oder 
alkohol/mentholhaltigen Flüssigkeiten zu gurgeln!

Außerdem bestätige ich, bis zu einer Stunde vor dem Test keinen Alkohol zu mir genommen zu 
haben oder auf eine andere Art und Weise meine Mund- und Rachenschleimhaut zu 
manipulieren (ab 1Std vor dem Test bitte nichts essen, trinken, rauchen, inhalieren, Kaugummis, 
Lutschtabletten,... oder dergleichen konsumieren)

!! Ich weiß, dass all dies zu falschen, oder schlimmstenfalls, gar nicht auswertbaren Ergebnissen 
führen kann !!

Ich bestätige, dass ich keine Symptome habe, die auf eine Infektion mit COVID-19 hindeuten. Ich
bin frei von Corona- und grippeähnlichen Krankheits-Symptomen wie Husten, Schnupfen, Fieber 
oder Kopf- und Gliederschmerzen.

Für den Hausbesuch des Mobilen Testzentrums PfotenDoc trage ich (u. ggf. andere anwesende 
Personen) eine neue FFP2-Maske oder eine konform dicht abschließende Mund & Nasen-
Bedeckung mit vergleichbarer Schutz- und Filterleistung 
(ein Zertifikat hierzu liegt diesem Dokument ggf. bei)

Ort, Datum: ___________________________________________________

Name, PPDR:__________________________________________________

Unterschrift:___________________________________________________


